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HORAIRES DES COMPETITIONS REGIONALES ILE-DE-FRANCE

COMPETITION ADRESSE JOUR | SURFACES | HORAIRES PESEES Début dela Fin
compétition
DOJO TEDDY RINER 23:;&‘::;‘:7;:;:rs.’fksgnr;;gs—(;oukg +100kg 09H30 16H
CHAMPIONNAT IDF - SENIORS S SAMEDI 23 OCTOBRE 2021 3 0kg -56ka 7
ASNIERES Seniors féminines : 12H - 13H 14H 18H30
-48Kkg -52kg -57kg -63kg -70kg -78kg +78kg
Seniors masct H30 - 8H
CHAMPIONNATS IDF b 9H 16H
| | Rappel di égories : -66kg -73kg -81kg -90kg +90k;
nom:;::g]\{&wm DIMANCHE 24 OCTOBRE 2021 8 e o e a0k 0
) < O Seniors feminines ; 12h30-
EQUIPES SENIORS Rappel des catégories : -52kg -57kg -63kg -70kg +70kg i Lt
; Seniors masculins: 15H - 16H
CHMEIONVIS DY Gymnase des Chenevreux du Mont Valérien i Rappel des catégories : -66kg -73kg -81kg -90kg +90kg " Z2H
22 rue de Suresnes, NANTERRE ESMEDIISIENVIER? 022 6 Seilor femihes 15 168 + moment
[EQUIPES SENIORS g S nes : 17H convivialité
Rappel des catégories : -52kg -57kg -63kg -70kg +70kg
G se des Ch du Mont Valéri *ESI]SZ?VQ;D:;?:S‘; 77?::: ;;120 oH30 16130
IDF EQUIPES CADET(TE)S yHiase Ce3 = enevIenx Ol Yot Vakrien DIMANCHE 16 JANVIER 2022 6
22 rue de Suresnes, NANTERRE Equipes Cadettes : 12H30 - 13H30 14H30 18H30
-48kg -52kg -57kg -63kg +63kg : 3
(COMBAT - Juniors/Seniors/V étérans Masc./Fém. : 8H - 9H 9H30 13H
’ - COMBAT - 13H30 - 14H
: : Dojo de Brétigny 14H. 17H
CHAMPIONNAT IDF JUJITSU d ER) : : Cadets : -46, 50, -55 Cadettes : 40, -44, 48, -52 30 !
) ] 9 rue Albert Camus SAMEDI 22 JANVIER 2022 5
Cadet/ Junior / Senior - combat & duo 01220 BRETIONY SUR ORGE COMBAT - 15H30 - T6H oD D
TS > Cadets : -60, -66, -73, -81, +81 Cadettes -57, -63, 70, +70
13H30 - 14H - DUO : Cadets/Jun./Seniors M/F/Mixtes 14H30 17H
08H - 9H : Juniors/Seniors/Vétérans Masc./Fém. 09H30 13H
' Dojo de Brétigny
C”"‘”ﬂ’f’fi"/“}”_“’f; Nz 9 rue Albert Camus DIMANCHE 23 JANVIER 2022 5 :}T? : ”:*6 e YL 1A ) 14H30 16H30
‘adet / Junior / Senior T T T l,a ;]s oo adettes -40, 44, 48, -
SH30- 16H
Cadets -60,-66,-73,-81,+81 __Cadettes -57, -63, 70, +70 RrrED TLEED
Equipes Juniors Masculins : 7H - SH
’ Dojo de Brétigny -66kg 73k - 81 - 90 +90k; o b
;’:fx’;"x’:g;ﬁ; 9 rue Albert Camus SAMEDI 29 JANVIER 2022 6 Ll e
NIORS O A T e SR (7S Equipes Juniors Féminines : 12H - 13H - —
-52kg -57kg -63kg 70 +70kg
DOJO DU PETIT CLAMART 9H30 - 10H : Controle engagement des Minimes et animation 10H30 130
CHAMPIONNAT IDF KATA 56 RUE DE LA BOURCILLIERE SAMEDI 29 JANVIER 2022 6
92140 CLAMART 13H30-14H : Confirmation engagement des élites 14H30 17H
e . DOJO DU PETIT CLAMART STAGE 08H30 12H
)
STAGD{’VJIL‘ff &ffif’m: HATA 56 RUE DE LA BOURCILLIERE DIMANCHE 30 JANVIER 2022 6
-7 erdeme dan 92140 CLAMART PASSAGE UV 1 & UV 2 uniquement pour les 3éme et 4éme Dan 13H30 16H30
Juniors masculins: 08H - 9H Jon -
‘ des e Momt Valii ke -60keg -66ke -73kg -81 kg -90kg -100kg +100kg
. - ' ymnase des Chenevreux du Mont Valérien
CHAMPIONNAT IDF - JUNIORS Pt AR SAMEDI 12 FEVRIER 2022 6
Juniors féminines: 12H30 - 13H30
. 14H30 19H
-44kg -48kg -52kg -57kg -63kg -70kg -78kg +78kg
8H — 8H45 09H30 13H
Minimes Masc. : -34kg -38kg -42kg Minimes fém. : -36kg_-40kg ?
10H— 10045 P o
' Gymnase des Chenevreux du Mont Valérien i Minimes Masc. : -46kg -50kg Minimes fém. : -44kg -48kg
CHAMPIONNAT IDF MINIMES PO e AT DIMANCHE 13 FEVRIER 2022 6 REiH
Minimes Masc. : -55kg -60kg -66kg  Minimes fém. : -52kg - 57kg -63kg D i
LH0 Ll 14H45 17H
Minimes Mase. : -73kg +73kg Minimes fém. : -70kg +70kg
 IUGE . Dojo de Brétigny STAGE 08H30 12H
STAGE JUGE & PASSAGE KATA g D ke ‘
91220 BRETIGNY SUR ORGE PASSAGE UV 1 & UV 2 uniquement pour les 3éme et 4éme Dan 13H30 16H30
Pesée Cadets : Th30-8h30 09H 15H
" h M Valérie -46kg -50kg -55kg -60kg -66kg -73kg -81kg -90kg +90kg
CHAMPIONNAT IDF - CADET(TE)S Gymnase des Chenevreux du Mont Valérien DIMANCHE 20 MARS 2022 6
22 rue de Suresnes, NANTERRE Pesée Cadettes : 12h00-12h30
-40kg -44kg -48kg -52kg -57kg -63kg -70kg +70kg. 13H30 18H30
8H — 8H45
Benjamins : -27kg - 30kg -34kg -38kg Benjamines. : -28kg -32kg 09H30 13H
Gymnase des Chenevreux du Mont Valérien wﬂ'i |.m-n_5 -42kg 46k Benj :-36kg 40kg -4dk; 11H1S 15H
CRITERIUM IDF BENJAMIN(E)S Y! SAMEDI 23 AVRIL 2022 8 I A A0ke e i-thp g ke
22 rue de Suresnes, NANTERRE 120 - 12145 13H30 16H
jamins. : -50kg -55kg -60kg jamines : 48kg -52kg
13H30 - 14H
jamins : -66kg 66kg +66kg Benjamines : - S7kg -63kg +63kg LS s
Seni : 7Th15 - 8h15
Gymnase des Chenevreux du Mont Valérien ';"’1?52;3 Rk e OO b o 15
CHAMPIONNAT IDF - SENIORS P e DIMANCHE 24 AVRIL 2022 6 -
Seniors féminines : 12h30-13h30 14H 19H
-48kg -52kg -57kg -63kg -70kg -78kg +78kg
Dojo de Brétigny STAGE 08H30 120
;
STA%,J,Lff ﬂ';’:f‘:':f‘i fA ™ 9 rue Albert Camus DIMANCHE 15 MAI 2022 6
91220 BRETIGNY SUR ORGE PASSAGE UV 1 & UV 2 uniquement pour les 3éme et 4éme Dan 13H30 16H30




